
ROK SZKOLNY 2026/2027   
                  Szkoły podstawowe i ponadpodstawowe
Dla rodziców:

TYTUŁ RODZAJ OFERTY OSOBY PROWADZĄCE

Higiena cyfrowa Prelekcja Beata Dyjas

Zagrożenia w sieci Prelekcja Beata Dyjas

Kryzys adolescencji Prelekcja Katarzyna Buczyńska

Wychowanie do samodzielności Prelekcja Hanna Gawonicz

Wzmacnianie poczucia własnej 
wartości u dzieci

Prelekcja Katarzyna Fabisiak

Jak pomóc dziecku radzić sobie z 
uczuciami?

Prelekcja 

dla klas I-III

Danuta Sitek

Czy powinno się karać dzieci? Prelekcja Danuta Sitek

Jak wspierać dziecko w nauce 
czytania, pisania i liczenia? 

Prelekcja dla rodziców klas I Sabina Wieloch

Zagubione nastolatki. Problemy 
okresu dorastania

Prelekcja Katarzyna Gębska

Zrozumieć dziecko wysoko 
wrażliwe

Prelekcja Katarzyna Gębska

Mosty zamiast murów: sztuka 
rozmowy z dorastającym 

dzieckiem

Prelekcja Katarzyna Gębska



Moje dziecko nie chce się uczyć Prelekcja dla rodziców dzieci klas IV-V Beata Jendrysek, Jolanta 
Cichecka

Przemoc rówieśnicza Prelekcja dla rodziców dzieci 

szkół podstawowych klas IV-VIII 

oraz szkół ponadpodstawowych I-IV

Barbara Polak, Piotr 
Kowalik


