ROK SZKOLNY 2026/2027

Szkoly podstawowe i ponadpodstawowe

Dla uczniow :

szkoty
ponadpodstawowe

Higiena cyfrowa Warsztaty 2h Klasy V-VII Beata Dyjas
Zagrozeni w sieci Warsztaty 2h Klasy V-VII Beata Dyjas
Radzg¢ sobie ze ztoscig Warsztaty 2 razy 2h Klasy VI-VII Beata Dyjas, Joanna
Przybylska
Dobry start — zabawy Warsztaty 2h Klasa I Joanna Przybylska, Beata
integracyjne Pawlak
Razem si¢ bawimy Warsztaty 2h Klasy I-11I Jolanta Cichecka, Beata
Jendrysek
Wspolpraca kluczem do Warsztaty 2h Klasa III Joanna Przybylska,
sukcesu
Beata Pawlak
Radzenie sobie ze stresem Warsztaty 2h Klasy VII-VIII i Katarzyna Buczynska,
szkoly Agnieszka Jopert
ponadpodstawowe
Razem razniej Warsztaty 2h Klasa IT Beata Pawlak, Joanna
Przybylska
Ucz si¢ z glowa — jak sig Warsztaty 2h Klasy IV-VI Jolanta Cichecka, Beata
uczy¢? Jendrysek
Techniki uczenia si¢ Warsztaty 2h Klasy VII-VIIT i Agnieszka Jopert,

Katarzyna Buczynska




Zaburzenia odzywiania Warsztaty 2h Klasy VII-VIII Agnieszka Jopert,
Katarzyna Buczynska
Jak radzi¢ sobie ze zlo$cia. Warsztat 2 h Klasy II - V Hanna Gawonicz, Danuta
Profilaktyka agresji Sitek
Uczymy si¢ pomagac — Warsztat 2 h Klasy II - VI Hanna Gawonicz,
rozwijanie empatii u dzieci Katarzyna Fabisiak,
Danuta Sitek
Bezpieczne dzieciaki — Warsztat 2 h Klasy I-III oraz I'V- Danuta Sitek, Hanna
profilaktyka przemocy i VI Gawonicz
wykorzystania seksualnego
Jak si¢ uczy¢, zeby sie Warsztat 2 h Klasy IV-VI Katarzyna Fabisiak,
nauczyc¢? Sabina Wieloch
Integrator Warsztat 2 h Klasy IV-VI Katarzyna Fabisiak,
Sabina Wieloch
Integrator junior Warsztat 2 h Klasy I-11I Katarzyna Fabisiak,
Sabina Wieloch
»Palenie zabija”—profilaktyka Warsztat 2 h Klasy VII-VIII, Katarzyna Gebska,
palenia papieroséw szkotly Elzbieta Ku$
ponadpodstawowe
,INowe uzaleznienia — kiedy Warsztat 2 h Klasy VII-VIII, Katarzyna Gebska,
zachowanie staje si¢ szkoty Elzbieta Kus
problemem”-profilaktyka ponadpodstawowe
uzaleznien behawioralnych
Trening antystresowy dla Warsztat 2 h Klasy maturalne Barbara Polak, Piotr
maturzystow Kowalik
Odpornos¢ psychiczna — Warsztat 2 h Klasy VII-VIII, Katarzyna Gebska,
profilaktyka zdrowia szkoly Elzbieta Kus
psychicznego” ponadpodstawowe




Warsztat 2 h Klasy VII-VIII, Katarzyna Gebska,
szkotly Elzbieta Kus
ponadpodstawowe
Warsztat 2h Klasa III Beata Jendrysek, Jolanta
Cichecka
Warsztat 2h Klasa II-1II Beata Jendrysek, Jolanta

Cichecka




